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Målepunkter for tilsyn med lettilgængeligt tilbud til børn 

og unge i psykisk mistrivsel 
 

Gyldig fra: 2025.12.10 
 
 

Behandlingsstedets organisering 
 

1: Organisering og ledelsens ansvar  
Vi undersøger, om behandlingsstedet er organiseret patientsikkert. Det gør vi ved at interviewe ledelse og 

eventuelt medarbejdere. 

 

Vi undersøger om: 

• Ledelsen har sikret, at medarbejderne har de nødvendige kompetencer til at varetage de sundhedsfaglige 

opgaver. 

• Ledelsen har sikret, at der er de nødvendige skriftlige instrukser for ansvar og kompetencer for de 

forskellige medarbejdergrupper. 

• Der er fastlagte arbejdsgange for de sundhedsfaglige opgaver, som behandlingsstedet udfører, og 

arbejdsgangene i nødvendigt omfang er beskrevet i skriftlige instrukser. 

 

Referencer:  

Vejledning om udfærdigelse af instrukser, VEJ nr. 9001 af 20. november 2000  
 

Bekendtgørelse af sundhedsloven (Kapitel 1, §3a), LBK nr. 275 af 12. marts 2025  
 

 

 

Patienters retsstilling 
 

2: Informeret samtykke til behandling  
Vi undersøger, om behandlingsstedet indhenter og journalfører informeret samtykke til behandling. Det gør 

vi ved at interviewe ledelse og eventuelt medarbejdere. 

 

Vi undersøger, om behandlingsstedet: 

• Informerer barnet/den unge og dennes forældre om helbredstilstand og behandlingsmuligheder. 

• Indhenter samtykke forud for opstart af behandling af børn og unge. 

• Har taget stilling til, hvem der kan give samtykke på barnets/den unges vegne, hvis denne ikke selv har 

samtykkekompetence. 

 

Referencer:  

Bekendtgørelse om information og samtykke i forbindelse med behandling og ved videregivelse og indhent-
ning af helbredsoplysninger mv. , BEK nr. 359 af 4. april 2019  
 

Vejledning om information og samtykke og om videregivelse af helbredsoplysninger mv., VEJ nr. 161 af 16. 
september 1998  

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2000/9001
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/275
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/359
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/359
https://www.retsinformation.dk/eli/mt/1998/161
https://www.retsinformation.dk/eli/mt/1998/161
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Bekendtgørelse om generelt informeret samtykke til mindre behandlinger af varigt inhabile patienter BEK nr. 
2176 af 25. november 2021  
 

Bekendtgørelse af sundhedsloven (Kapitel 5), LBK nr. 275 af 12. marts 2025  
 

Bekendtgørelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalføring, opbevaring, videregi-
velse og overdragelse m.v.), BEK nr 1361 af 24/11/2025  
 

 

 

Øvrige fund 
 

3: Øvrige fund med patientsikkerhedsmæssige risici  
 

Referencer:  

Bekendtgørelse af sundhedsloven (Kapitel 66, §213 og §215b), LBK nr. 275 af 12. marts 2025  
 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/2176
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/2176
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/275
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1361
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1361
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/275

